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Utiliser pleinement le calendrier du site internet

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 03 Mars 2023Vie associative

Le prochain lundi 4/4 aura lieu le 20 mars 2023 (celui du 6 mars est annulé)

Nous rappelons gue ce temps (1 h maximum) en visioconférence, vise a présenter différentes
procédures techniques aux dirigeants. Ces formations sont gratuites.

Présentation ici

Nous avons eu pour l'instant :

Importer des licenciés depuis ADAGIO dans son instance 14 Novembre 2022
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Inscrire des personnes en formation 28 Novembre 2022
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Utiliser les états de formation, retrouver les attestations et les factures 12 Décembre 2022
de stage
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Utiliser les états de formation dans son espace associatif 23 Janvier 2023
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Actualiser les responsabilités dans mon espace du site internet 20 Février 2023
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Utiliser pleinement le calendrier du site internet 06 Mars 2023
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

Des comptes-rendus sont réalisés a chaque fois.
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ATELIER DECO PAQUES POUR TOUT PUBLIC

publié par OSONS ENSEMBLE AUTREMENT, le 03 Mars 2023Pratiques artistiques et culturelles

Atelier décos de Paques
tout public
salle de I' école Moncley
14h 17h30
INSCRIPTION S :jusquau mercredi 15 mars 2023
aupres de Monique Rouge

Par Mail : monique_rouge@orange.fr
Par Téléphone:n°0681717941
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3 stagiaires au comité régional

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 06 Mars 2023

Nous sommes heureux d'accueillir pour 2 mois trois stagiaires UFR-Staps IIs nous
accompagneront dans la réalisation d'un diagnostic territorial commencé avec la fédération
et qui continuera tout au long de cette fin de saison.

Ce diagnostic nous servira a signer une convention d'objectifs avec la fédération et a la rédaction de
notre futur plan de développement régional. L'ensemble sera présenté lors de notre assemblée
générale le 4 novembre 2023. Elle sera associée a un grand WE festif et multi-activités.

Nous vous donnerons plus de détails prochainement

k
Bonjour a tous,

Actuellement en premiére année du Master Management du Sport a I'Université STAPS de
Besancon, je commence mon stage de deux mois au comité régional de la FSCF. Ma mission est de
faire un diagnostic territorial sur I'engagement bénévole dans les clubs de la région dans I'objectif

de proposer un ensemble de préconisations destinées a faciliter leur engagement dans les
associations.

Originaire du Haut Doubs, j'ai longtemps été gymnaste avant de devenir bénévole au sein du club
La Jeanne d’Arc de Maiche en tant qu’entraineuse et juge de gymnastique.

Accompagnée de mes deux camarades de classe, nous sommes motivés a découvrir le
fonctionnement de cette fédération et ainsi proposer des axes de développement au comité régional.

Solene BARTHOD
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#eZBonjour,

Je suis Salomé PIERREL, étudiante en Master 1 Management du Sport, parcours développement et
pilotage des services sportifs et de loisirs a I'université STAPS de Besangon. J'effectue mon stage
de deux mois au comité régional de la FSCF. Ma mission est de développer des activités d’éveil de
I'enfant en lien avec la nature pour permettre aux enfants d’avoir une meilleure connaissance de ce
milieu et ainsi engendrer des bienfaits sur leur santé.

Je suis aussi bénévole dans une association de transmission intergénérationnelle nommeée « Dis
mamie ». Pour ce qui est de ma pratique sportive, j'ai pratiqué les Arts du cirque pendant dix ans et
je pratique le ski en club.

Salomé PIERREL

Moi, c’est Lucas Collet, je suis agé de 22 ans et je viens de région parisienne.
Etudiant en premiére année de master management du sport & Besancgon, je suis un pur sportif
ayant pratiqué football et rugby. Je suis aujourd’hui et ce, pendant 2 mois, stagiaire a la Fédération
sportive et culturelle de France. J'ai pour mission de réaliser un diagnostic du fonctionnement des
nouvelles activités physiques et sportives présentes dans la région Bourgogne-Franche-Comté afin
d'apporter des modifications aux formes d'animations des pratiques sportives au sein de la FSCF
pour les 10 & 18 ans." Afin que la FSCF reste un point de rencontre pour les jeunes de la région.

Lucas COLLET
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Atelier peinture a Ornans

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 07 Mars 2023Pratiques
artistiques et culturelles

Atelier peinture visite de la commission des pratiques artistiques et culturelles & ORNANS le jeudi 2
FEVRIER 2023.

Tres concentrees la dizaine d'artistes, sont penchées studieusement sur leur création comme en

témoigne les photos ci-jointes.

Ce petit groupe a la chance d’avoir dans le local des GARS DE LA VALLEE D’ORNANS, une salle
dédiée, ou leurs dessins, pinceaux, peintures sont déposés la, en attendant le prochain rendez-vous
créatif.

Tout est possible : la peinture sur bois, sur verre, sur tissus, sur métal .... De nombreux matériaux
peuvent étre utilisés.

Ce petit groupe, chargé de bienveillance, s'’échange conseils, techniques, erreurs a ne pas faire,
sous la houlette d’'une personne qualifiée et préte a partager son savoir.

Chaque année, au marché de Noél d’'ORNANS, les créations sont vendues pour permettre entre
autre de racheter du matériel.

Si dans votre association vous aviez un petit coin réserveé aux pratiques artistiques, entre une poutre
et un tapis.

Si dans votre association vous aviez une personne qui désire partager ses compétences artistiques,
n’est-ce pas le moment d’essayer ?
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Votez en ligne pour sauver une oeuvre d’art de votre région avec
Allianz France

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 07 Mars 2023Toutes activités
sportives et culturelles

Votez en ligne pour sauver une oeuvre d’'art
de votre région avec Allianz France

Pour la deuxieme année, les collaborateurs et Agents Généraux d’Allianz France sont
engagés dans la campagne Le Plus Grand Musée de France aux cotés de la Fondation pour la
Sauvegarde de I'Art Francais. En 2022, ce sont pres de 68 000 personnes qui ont voté en ligne
pour soutenir la

restauration d’un objet d’art accessibles a tous pres de chez eux.

Pour cette seconde édition du grand concours national, 131 oeuvres d’art ont été signalées partout
en France. Ces oeuvres, apres vérification de leur éligibilité, ont été présentées a un jury composé
de représentants

d’Allianz France et de la Sauvegarde de I'Art Francais, afin d’établir une liste de finalistes pour le
vote. Le jury a présélectionné trois oeuvres en Bourgogne-Franche-Comté pour la rareté de leurs
gualités artistiques et le niveau d’'urgence de la restauration pour leur sauvetage.

Un vote est désormais ouvert en ligne sur le site de la Sauvegarde jusqu’au 21 mars a 23h59 pour
sélectionner dans chaque région une oeuvre qui bénéficiera d’un soutien de 8 000€ pour sa
restauration de la part d’Allianz France.

En savoir plus
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le labo des histoires

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 08 Mars 2023Pratiques
artistiques et culturelles, Toutes activités sportives et culturelles

L’écriture créative est un formidable outil pour les enseignants, les
animateurs, les éducateurs, les médiathécaires, et tous les acteurs
professionnels qui interviennent aupres des jeunes.

Les ateliers d’écriture liberent I'imagination et la créativité, stimulent les
capacités d’expression et de communication et aident les participants a
prendre confiance en eux. C’est une activité accessible, qui nécessite peu
de matériel, du papier, des crayons, quelques principes fondamentaux et
de la bienveillance.

Activité facile & mettre en place lors des temps d'attentes aux entrainements, compétitions etc...
Nous vous proposons d'organiser:
une formation sur larégion avec le "Labo des histoires",
mais pour cela il faut étre au minimum 6
e En savoir plus

e Inscriptions ou renseignements: Monique Rouge:monique_rouge@orange.fr tél 06 07 05
16 17
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AF 1 et AF 2 Eveil de I' enfant
publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 13 Mars 2023Eveil de I'enfant

Le CR Hauts de France propose sur son territoire des formations Eveil de I'enfant pendant les
vacances d'Avril :

e AF 1 Eveil de I'enfant : 17 au 21 Avril 2023 & Armentieres (Internat)

e AF 2 Eveil de I'enfant : 17 au 21 Avril 2023 a Armentieres (Internat)

Pour toute inscription, il est nécessaire de nous renvoyer la fiche d'inscription et la décharge par
courrier a l'adresse suivante : FSCF, 2 allée Lakanal - 59650 Villeneuve d'Ascq, avant le Lundi 3
Avril 2023.

Attention : 12 places maximum par formation.

¢ |nscription AF1

e inscription AF2
e décharge formation
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Piece de théatre a Pierrefontaine les Varans "pétard ca démeénage"

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 15 Mars 2023Pratiques
artistiques et culturelles

La derniere piece de théatre de Claude SCHMIT, membre de la CN PACS, écrite il y a une
guinzaine d'années, est toujours présentée sur les planches, et sera jouée 4 fois a Pierrefontaine-les-
Varans dans le Doubs dans les semaines a venir. Elle s'intitule "Pétard, ca déménage"

Alors, bien sdr, je vous recommande d'aller la voir, en famille ou entre amis, le rire est garanti, c'est

Réserver a Compagnie PIERRES FONT SCENE —
4 CHEMIN DE LA LETINIERE —25380 LA GRANGE — FRANCE

Contact 03 81 56 14 07 — d.tonnin72@amail.com

Dates Du 18 mars 2023 au 16 avril 2023 — 4 représentations

Lieux FRANCE : PIERREFONTAINE-LES-VARANS (25)
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Grands Prix Nationaux de Musique

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 16 Mars 2023Fanfare de rue,
Orchestre de batterie fanfare

Les inscriptions des Grands Prix Nationaux de Musique sont ouvertes.

Rendez-vous du 26 au 28 mai 2023 a Graulhet pour les Grands Prix Nationaux de Musique.
On vous attend nombreux et nombreuses !

Au programme

e Un concours de musique pour découvrir et admirer les talents de chacun

e 2 concerts pour vous en mettre plein la vue avec Nadau le vendredi soir et la batterie-
Fanfare de la Garde Républicaine le samedi soir

¢ Le théme de cette année sera "la féte de village en terre d'Occitanie"

e Des animations sont prévues tout au long du weekend par des fanfares de rue

En savoir plus

Pour participer, nous vous invitons a remplir le formulaire d'inscription en ligne _ci
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Rencontres Nationales de Danses 2023

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 16 Mars 2023Danse country,
Danses, Danse contemporaine, Danse traditionnelle - folklore, Modern' Jazz
Les inscriptions pour I'édition 2023 des rencontres nationales de danses sont ouvertes !

N'attendez plus et inscrivez-vous en ligne en remplissant ce formulaire et rejoignez-nous les 3 et 4
juin 2023 a Sélestat (67) pour danser et découvrir de nouveaux talents.

Ce qui vous attend pour cette rencontre

e 7 ateliers de styles différents : théatre, hip hop, modern jazz, classique, folklore alsacien,
massage et préparation mentale,

¢ Un spectacle, une cérémonie d'ouverture et de cloture,

e Une remise des prix pour les prestations ayant le plus touchées les conseillers artistiques.

En savoir plus

Championnat national adultes de tir a |'arc

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 16 Mars 2023Tir a l'arc

Les inscriptions pour participer au championnat national d'été adultes de tir a I'arc sont ouvertes.

Organisé par la Fédération Sportive et Culturelle de France, en lien avec l'association I'Espérance
Revermontoise, il se déroulera cette année les 1% et 2 juillet 2023 a Villereversure (01).

e En savoir plus
e Formulaire inscription
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Rappel d'inscriptions au manifestations nationales

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 16 Mars 2023Tir a I'arc, Basket-
ball, Tennis de table (FFTT), Activités de pleine nature

Je vous rappelle que les inscriptions sont toujours ouvertes pour participer aux manifestations
nationales suivantes :

e Rencontres nationales des randonnées et activités de pleine nature -> jusqu’au 20 mars
2023

Finales U9 U11 U13 de football -> jusqu’au 31 mars 2023

Championnat National de tennis de table -> jusqu’au 3 avril 2023

Finales Nationales Jeunes // Critérium Jeune Basketteur Athlete -> jusqu’au 16 avril 2023
Championnat National jeunes de tir a I'arc -> jusqu’au 16 avril 2023

Championnat National adultes de tir a I'arc -> jusqu’au 4 juin 2023

Pauline TARDIVEAU
Chargée de mission activités sportives

Tel: 01 43 38 65 70
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Arts en Féte 2023 - Le festival a ne pas manquer !

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 16 Mars 2023Toutes activités
sportives et culturelles

14/03/2023ACTIVITESACTIVITES CULTURELLES ET ARTISTIQUES

Les pré-inscriptions pour le festival Arts en Féte qui aura lieu les 10 et 11 juin 2023 au Parc
Montsouris a Paris sont ouvertes ! Pour vous inscrire, nous vous invitons a remplir le
formulaire de pré-inscription disponible en ligne en cliguant ici.

5 raisons de participer a Arts en Féte

e Pour éveiller votre curiosité dans les ateliers de pratiques artistiques et culturelles :
broderie, mosaique, photos, peinture sur toile,...

e Pour vous émerveiller devant les démonstrations des associations qui auront lieu tout au
long de la journée : capoeira, twirling, multirythmie, judo,...

e Pour profiter d'un concert le samedi soir

e Pour les compétiteurs, le concours "Combinez vos talents" saura révéler de nombreux
talents

e Pour (re)découvrir Paris au cours d'une randonnée culturelle

Arts en Féte c'est la rencontre d'une diversité de pratiques artistiques, culturelles et sportives
le temps d'un weekend pour partager de beaux moments autour des valeurs de la culture et
de la FSCF.

Suite de ['article
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Retrouvons une culture commune de la nature

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 21 Mars 2023Eveil de I'enfant,
Responsabilité Sociétale des Organisations, Programme Santé Atoutform', Toutes activités sportives
et culturelles

Nos modes de vie modernes nous donnent de moins en moins d’occasions de contact avec la
nature

Anne-Caroline Prévot, Muséum national d’histoire naturelle (MNHN)

Avant de commencer a lire ce texte, fermez les yeux et rejoignez un espace de nature qui vous est
cher : une plage, une forét, votre jardin... Pensez-vous pouvoir toujours y aller ? Pas si s(r, dans le
contexte de crise que connait la biodiversité.

Habitats, especes et individus disparaissent a une vitesse vertigineuse, et les activités humaines
sont les moteurs directs de cette catastrophe. L'IPBES I'a d'ailleurs réaffirmé publiquement en mai
dernier a Paris, en publiant un nouveau rapport alarmant sur I'état de la biodiversité.

Pour la premiére fois dans I'histoire, ces experts ont ajouté que, sans changement fondamental de
nos visions du monde, de nos valeurs et de nos modeles politiques et économiques, nous ne
pourrons atteindre aucun des objectifs de durabilité adoptés depuis quelques années. Méme ces
espaces de nature qui vous sont chers disparaitront sans doute.

De moins en moins d’expériences de nature

Nos modes de vie ne nous encouragent pas a flaner dans la nature... Et méme les enfants, a un
age ou le contact avec la nature est pourtant susceptible d’étre le plus important, jouent de moins en
moins dehors.

C’est pendant I'enfance que nous construisons notre cadre mental de référence, cet ensemble de
notions et de valeurs a partir desquelles nous évaluerons plus tard ce qui est bien ou non. Or ce
cadre de référence integre de moins en moins la nature dans nos quotidiens.

Nous oublions méme gue nos parents et nos grands-parents attachaient une importance bien
supérieure a la nature : nous estimons souvent que la place que nous lui donnons est bonne et
suffisante, sans imaginer qu’elle est plus faible gu’'une ou deux générations avant. C’est ce que le
psychologue Peter Kahn Jr. appelle « 'amnésie environnementale générationnelle »

La nature écartée de nos cultures
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5 A ‘ iCette perte de contact se traduit méme collectivement dans notre
vocabulalre Dans I edltlon 2015 du dictionnaire Oxford Junior, certains mots utiles a la description
de la nature avaient disparu — comme canary (canari) ou blackberry (mdre) —, au profit de mots
courants qui désignent des nouvelles technologies (comme blog ou... Blackberry). De fagon
générale, la culture en langue anglaise (films, romans, chansons pop), a depuis un siécle eu
tendance a écarter les mots précis d’espéces de plantes ou d’animaux.

On retrouve ce penchant dans I'évolution de la filmographie Disney depuis 1937. Bien que la nature
n'ait pas disparu, on constate I'apparition depuis les années 1980 de longs-métrages ou les plantes
et les arbres sont absents de la plupart des paysages extérieurs : des dessins animés comme Wall-
E, Basil, Détective privé, Le Bossu de Notre-Dame, Monstres & Cie, ou encore Ratatouille, ont
guasiment éliminé la verdure.

Est-ce le signe que la nature perd de sa valeur a nos yeux ?

Une source inépuisable pour I'imagination

Ce serait oublier la large gamme de services rendus par la nature aux sociétés humaines : de la
nourriture a la purification de notre air, en passant par I'eau. Sans elle, nous ne connaitrions pas les
mémes conditions de vie.

Prenons quelques exemples directs. Par exemple, la nature nous fait du bien. Les psychologues et
les neurologues le confirment : se trouver dans un espace vert restaure notre attention mentale,
réduit notre stress, nous aide aussi a récupérer plus rapidement d’opérations ou de maladies.
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: o 2R Elle constitue par ailleurs pour les enfants un
incroyable stimulateur d'imagination : rappelez vous quand vous jouiez dehors, toutes ces histoires
gue vous pouviez vous raconter avec un bout de bois, les défis que vous vous lanciez pour traverser
la riviere (peuplée de crocodiles !), la joie que vous aviez quand vous invitiez vos parents a «
prendre le thé », préparé avec un peu de cailloux, de la terre, de I'eau, un peu d’herbe et quelques
feuilles...

Parce gqu’elle n’a pas été « fabriquée » par un humain, la nature offre une infinité de possibles ; elle
est ouverte a tous les défis et toutes les imaginations. Comme le rappelle Louise Chawla,
psychologue de I'environnement, un enfant qui joue dehors, librement et sans contrainte, prend
confiance en son corps en se lancant des défis et en testant ses compétences ; il gagne en capacité
et en autonomie.

Enfin, de facon plus intime, entrer en expérience avec la nature, dans ses dimensions cognitives
mais aussi émotionnelles ou affectives, peut sans doute nous reconnecter a ce vivant non humain
gue nous ne maitrisons pas, que nous ne comprenons pas, ces étres en liens complexes et
dynamiques. Cette « part sauvage du monde » comme I'appelle la philosophe Virginie Maris,
sauvage qui est finalement partout tout autour de nous.

Osons parler de nature !

i Nous avons tous vécu des expériences de
nature, que nous gardons generalement pour notre sphere privée. Parler de nature et de
biodiversité, dans notre société moderne, c’est en effet bien souvent passer pour une réveuse, une
artiste, une enfant... quelgu’'un de pas tres sérieux. Révasser au bord de la mer ou s’alarmer du
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silence assourdissant des oiseaux dans les grandes plaines céréaliéres, c’'est étre « trop émotive ».

Un monde sans biodiversité serait pourtant comme un monde ne connaissant qu’un seul style
musical... Un monde sans mots pour décrire et parler de la nature, c’est un monde de I'oubli
progressif.

Pourquoi ne pas se charger collectivement de remettre la nature dans notre culture commune ?
Nous en avons tous des traces et des expériences. Plutdt que de les garder pour nous, pourquoi ne
pas les partager avec nos enfants, nos proches, nos amis ; puis nos collégues, nos voisins... des
cercles de plus en plus larges ? De la méme facon que nous partageons nos derniéres découvertes
musicales, le dernier roman que nous avons dévoré, ou la derniére vidéo que nous avons dénichée !

Par tous ces témoignages, ces transmissions et ces partages, nous pourrons aider a ce que la
nature et la biodiversité reviennent dans I'espace public, dans les visions collectives de « ce que a
guoi nous tenons ».

Il est peut-étre encore temps

Car, bonne nouvelle, la biodiversité se montre tres réactive : des lors qu’on s’en soucie, a temps,
elle peut se restaurer. Quand vous arrétez de mettre des pesticides dans votre jardin, les papillons
reviennent en un ou deux ans ; quand I'Union européenne décide collectivement de faire un
moratoire sur la péche au thon rouge en Méditerranée, les populations augmentent en quelques
années, a tel point que la péche a pu reprendre cette année.

Mais il faut aller vite, avant que tout disparaisse. Voila donc ma proposition en cette rentrée :
reprenons contact avec la nature dans notre quotidien, et n'ayons plus I'impression d’y perdre
notre temps ; puis parlons-en, autant que nous parlons de nos autres découvertes, positives ou
négatives.

Tout ceci contribuera a recréer une culture commune de la nature, a remettre la nature dans notre
histoire collective ; ce qui nous encouragera a se soucier de nouveau d’elle, a ne plus la détruire.

En 1968, Romain Gary écrivait qu’a force de ne plus se soucier du sort des éléphants et des autres
especes qui ne nous servaient « a rien », nous allions devenir robots. Alors, sans plus attendre,
recréons une culture de la nature ! Elle se restaurera... et nous pourrons rester vivants.

Anne-Caroline Prévot, Directrice de recherche au CNRS, Muséum national d’histoire naturelle

(MNHN)

Cet article est republié a partir de The Conversation sous licence Creative Commons. Lire I'article
original.
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Les chiffres clés de la vie associative 2023

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 21 Mars 2023Vie associative

Avec cette édition des chiffres clés de la vie associative 2023, I'Institut national de la
jeunesse et de I’éducation populaire (INJEP), qui pilote le service statistique ministériel
chargé de la vie associative rend accessible un ensemble d’indicateurs de référence sur la
vie associative.

Ce recueil est le fruit d’une collaboration avec I'ensemble des producteurs de données sur la vie
associative, issus de la statistique publique mais aussi de la recherche et du secteur associatif lui-
méme. Apres une premiere description du tissu associatif (nombre et créations d’associations),
cette publication propose aux lecteurs un portrait des principales dimensions de la vie associative :
gouvernance, emploi, bénévolat, adhérents, budget et dons.

Téléchargez les chiffres clés.

Article sur associations.gouv.fr
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AF2 — Eveil des lers pas

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 30 Mars 2023Eveil de I'enfant

AF2 — Eveil des 1°° pas
Du dimanche 02 au mercredi 05 juillet 2023
A Villars (42)
Date limite d'inscription : 02/06/2023

Cette formation est ouverte aux titulaires de I'AF1 Eveil de I'enfant, ayant 18 ans révolus au 1° jour
de la formation.

L'objectif est de permettre aux participants d'acquérir les compétences nécessaires a :

¢ |L'accueil des enfants de moins de 2 ans
e La création et la gestion d'une section Eveil de I'Enfant au sein de leur association

Les contenus abordés durant ces 4 jours de formation, seront les suivants :

. Les différentes étapes de la construction de la verticalité et de la motricité

. Intérét de cette construction

. Conseils pour la vie quotidienne et relation avec les parents

. Travail sur le corps

. Description et apprentissage des exercices proposés aux bébés et a leurs parents
. Développement de I'enfant

. Création d'une section Eveil des lers pas (6 mois/2 ans)

Inscription et dossier ICI
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